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Sikkerhed og
kriseberedskab

- rad og vejledning til skoler og
uddannelsesinstitutioner

i :‘r "u

Denne praktiske guide er sidst revideret: 10.05.2021

I august 2020 udkom Bgrne- og Undervisningsministeriet med en opdateret
vejledning i kriseberedskab malrettet danske skoler og
uddannelsesinstitutioner.

"Sikkerhed og kriseberedskab - rdd og vejledning til skoler og
uddannelsesinstitutioner” beskriver hvordan | som uddannelsesinstitution,
med fa og enkle forberedelser kan redde liv, bygninger og andre vaerdier, nar
livstruende haendelser opstar.

| skal feks. kunne handtere et vaebnet angreb, brand, personskade, hjertestop,
bombetrussel, gas-/kemikalieudslip, bygningssvigt, trusler og voldelig adfserd
og evt. andre relevant risici hos jer.

PET, Rigspolitiet og KL har veeret hgringsinstans til UVM's netop reviderede
vejledning og bidraget til veesentlige forbedringer. £ndringer som ganske
enkelt vil redde langt flere liv - den dag et skoleskyderi, terror eller anden
ekstrem-vold rammer en dansk uddannelsesinstitution.

SafeSec, som er et beredskabsfagligt miljg med tidligere politi- og
beredskabsfolk, tilbyder sit non-profit element, at dele faglig viden - i
samarbejde med DCUM, som er uddannelsesinstitutioners naturlige kontakt
ift. undervisningsmiljg, herunder Sikkerhed og Kriseberedskab.

Tilouddet er denne praktiske guide med eksempler pa enkle og effektive
beredskabsplaner jf. UVM's reviderede vejledning, samt adgang til gratis
faglige radd og sparring.

Denne guide er blevet til i dialog med Kgbenhavns- , Vestegnens- og
Nordsjzellands Politi hvad angar det praktiske beredskab knyttet til
skoleskyderi/terror som uddannelsesinstitutioner anbefales at folge.

r sharing safety
dansk
center for b E
undervisningsmilje

MERE INFO: WWW.DCUM.DK WWW.SAFESEC.DK




PET og Rigspolitiet er de beredskabsfaglige
hgringsinstanser for UVM's opdaterede vejledning.

Det er saledes de risici, hvor politiet er beredskabsfaglig
myndighed, som primaert er opdateret med nye og mere
effektive rad.

Undervisningsministeriets vejledning har specielt fokus pa
uddannelsesinstitutioners evne til at redde elever og studerende
under ekstremt truende forhold som et vaebnet angreb. Det kan
vaere i form af et skoleskyderi udfgrt af en hadefuld eller psykisk syg
elev, eller en terror-handling mod et let tilgeengeligt mal.

Baggrunden herfor er trist. De senere ar har budt pa et forhgjet
trusselsbillede, som arligt beskrives af PET og Rigspolitiet, som ogsa
er rettet mod danske uddannelsesinstitutioner. Bl.a. undervisning
omkring ytringsfrihed har senest i Frankrig faet fatale konsekvenser,
med en afsmittende trussel mod Danmark.

Samtidig peger undersggelser p3, at et stort antal unge er udenfor
feellesskaber, med psykiske udfordringer og "ondt i livet”. Enkelte
vurderer sagar at afslutte livet, hvilket er en typisk risikoindikator, nar
en elev veelger et sidste "ngdskrig” i form af et "skoleskyderi”.

Formalet med denne guide er, at bidrage med konkrete og praktiske
eksempler pa Undervisningsministeriets vejledning, som viser

hvordan skolers beredskabsplaner faktisk kan redde elever,

studerende og ansattes liv — 0gsa under ekstremt truende forhold. °



Undersggelser i perioden 2017 -2019 af skolers planer til at hdndtere et
vaebnet angreb, pegede pd omfattende fejltolkning af UVM's vejledning.
Dialog med kommuner, gymnasier og gvrige uddannelsesinstitutioner
samt dialog med lokale politikredse, dannede grundlaget for at
undervisningsministeriet blev gjort opmaerksom pa de kritiske mangler.

Bgrne- og Undervisningsministeriet har efter hgring hos PET, Rigspolitiet
og KL opdateret vejledningen, sdledes at den nu er enklere at tolke og
faktisk kan bidrage med dens primaere funktion, at redde liv.

Den reviderede vejledning fokuserer primeert pa veebnede angreb i form
af skoleskyderi eller terrorlignende handlinger. Helt praecist pa hver
enkelt ansattes opgave i de fgrste, men helt afggrende 5 - 20 minutter -
frem til politiet ankommer og overtager ledelsen.

Netop den fgrste tid, frem til professionelle overtager, er der hvor flest liv
kan reddes - hvis ministeriets vejledning tolkes fagligt korrekt, og fglges.

Dette er en praktisk guide, sa | selv kan vurdere kvaliteten pa egen
beredskabsplan og jeres eventuelle behov for at opdatere den. | sa fald,
far | ogsa praktiske eksempler i kan ggre brug af.




UDNYT EGEN SKOLES LOKALE FORHOLD - styrker som svagheder.
Studier, efterforskning og praktisk erfaring fra vaebnede angreb viser, at de
fleste liv faktisk kan reddes med f3, indleerte instrukser, tilpasset hver
skoles bygningsmaessige og -tekniske styrker og svagheder.

Undervisningsministeriets reviderede vejledning har et tydeligere fokus
pa brug af anerkendt beredskalbsfaglig proces, for sdledes at ende op
med en lokalt tilpasset, enkel og effektiv beredskabsplan - som i praksis vil
redde langt flere liv, hvis f.eks. et skoleskyderi eller terror skulle ramme jer.

Elever og studerende er helt afhaengige af, at skolens ansatte kan Lav en instruks med HVAD | skal ggre, hvis der skydes. Lav
udgve instruktionerne i skolens beredskabsplan og dermed redde liv. ogsa en lokalt tilpasset barrikaderingsplan, der viser HYOR
jeres bygninger har sikre lokaler/omrader at instruere elever

Det er derfor bade et samfunds- og et myndighedskrav, at man som og studerende ind i - for at barrikadere sig til politiet nar frem.
uddannelsesinstitution lglbende opdaterer, informerer og praktiserer sit

beredskab, for elever og studerendes tryghed - den dag det sker.

Det handler om at std med de bedst mulige kort pa handen, den dag
en kritisk situation opstar. Det handler ikke om at sikre skoler med
vagter, overvagning og skudsikre glas, men om at have et enkelt,
fagligt opdateret og lokalt tilpasset beredskab, | selv kan udlgse og
lede elever og studerende trygt igennem, ved en evt. ekstrem trussel.

Det stgrste beredskabsmaessige aktiv pa uddannelsesinstitutioner, er
som i de fleste andre sektorer, det menneskelig bidrag. De ansattes
evne til hurtig og rationel redningsindsats er beredskabets primaere
fokus - jeres samlede robusthed om man vil.

Vigtigt - at alle instrukser afstemmmes med de faktiske lokale forhold.




Kriser kendetegnes ved mangel pa “TID” og “FAKTA”

Kriseledere: Ansatte Politi, ambulance- eller brandfolk

Start |——'————- —

Tid 10 - 15 min. 60 - 120 min.

for at redde liv og
bygninger reduceres minut for minut —
ofte fordi man ikke ved {hvad der sker)

UWVM's

primaere foku:
ergod nok [
ROBUSTHED i
tiden hvor | E'F
alene.

| dette tidsrum

er potentialet Hurtig varstimrg-med {hvad sker)
st@rst — forat giver alle maksimalt med FHo.til at handle
redde fiv og rationelt — i praksis redde flest og mest.
bygninger.




DE FORSTE MINUTTER AF EN EKSTREM H/ZAENDELSE PA EN
UDDANNELSESINSTITUTION ER DE MEST KRITISKE.

Det er der, hvor | er alene med opgaven, og hvor ansatte pa kort
tid, uden hjselp og med meget lidt konkret viden om, hvad der
foregar, skal traeffe helt afggrende valg for jeres studerende,
kollegaer og sig selv.

Den opdaterede vejledning er tydelig pa behovet for "TIDLIG
VARSLING" - sdledes at alle far den kritiske information om HVAD
der sker, HVOR det sker og HVILKE muligheder man har.

Det er derfor vigtigt, at jeres beredskabsplan primaert fokuserer
pa krisens fgrste minutter og kleeder medarbejderne pa til at
handle rationelt og intuitivt — frem til politi eller beredskab nar
frem og overtager kriseledelsen.

En beredskabsplan tilpasset jeres bygningsmaessige- og andre
specielle forhold som | alle er kendt med, gger mulighederne for
at treeffe de rigtige og livsvigtige valg.

EKSEMPEL pa beredskabs-app. med SMS-varsling til ansatte, ved et
skyderi med de rette fakta:

- HVAD der sker (sa ansatte kan instruere rigtigt)

- HVOR det sker (instruere elever i rigtig retning) og kort instruks om

- HVILKE muligheder har | til at instruere jeres elever og studerende.

Planen tilfgrer alle ansatte faerdigheder i at handtere kritiske
haendelser. Det ggr den ansatte tryg nok til at tage styringen, og i
stand til at instruere eleverne til at handle rationelt.

| redder helt enkelt flere liv, bygninger og andre vaerdier — ved at

Lydlgs men informativ varsling som f.eks. SMS, er effektivt ved feks. skyderi forberede jer i trad med vejledningens indhold og dermed ogsa

- hvor det er "lyden" af skyderi | skal orientere jer ud fra, nar | skal instruere UVM's intention om tryggest mulige rammer pa danske skoler.
eleverne i modsat retning.



Uddannelsesinstitutioner er ikke bygget for at modsta et
vaebnet angreb - det skal de heller ikke vaere.

De er primaert bygget for at understgtte et sundt og positivt undervisningsmiljg
som giver de bedste rammer for lzering.

Ved et skyderi betyder det samtidig, at mange lokaler er uegnede til at barrikadere
sig i, medens andre yder god sikkerhed .

Risikovurderingen og valg af "sikre lokaler" beskrives nu tydeligere i UVM's
vejledning, som en opgave der ma ggres FZR det sker.

Instrukser med en generel anbefaling om at finde et "egnet lokale" at barrikadere
eleverne i - ved man beredskalsfagligt, at der hverken er tid eller kognitivt overskud
til, nar skud Igsnes. Beredskabsplanens primaere funktion er netop at “forberede" og
udpege de fa valgmuligheder, som under ekstremt kaotiske forhold - redder liv.

NAR F@RST DER SKYDES, ER DET FOR SENT AT
UNDERS@GE HVILKE RUM DER ER EGNEDE
TIL AT BARRIKADERE ELEVERNE I.

Vaegge risikovurderes ift. modstandskraft mod
gennembrydning af skud (projektiler), og dgre vurderes
for sarbarhed for indtraengning af gerningsperson (I3s,
dgrens materiale, dbnes ind/ud etc.)

Det skal fremga af jeres beredskabsplan sa ansatte kan
udnytte det - nar truslen mod elever er stor, og tiden er knap.
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Beredskabsplanens instrukser skal afspejle behovet for enkle
og effektive handlinger. Sa enkle og effektive, at | faktisk

husker dem den dag, behovet opstar. | har ikke tid til lede pa
kontoret.

Hvert punkt | tager ind i en instruks, ofte benaevnt Action Card bgr
opfylde to hovedkrav:

1. Effekt.

Handlingen skal give et vaesentligt bidrag til at redde liv, bygninger
eller andre af jeres veerdier - det ma have en reel effekt.

2. Muligt.

Ansatte skal veere i stand til det — det ma ganske enkelt veere muligt.

Sgrg for at luge al anden information og dokumentation ud af den

operative del af beredskabsplanen (instrukser/Action Cards) som
ansatte skal forholde sig til.

Administrative og Ikke akutte instrukser, skaber "stgj" og bidrager til
det modsatte af det | har behov for nar liv skal reddes, nemlig
handlingslammelse.

Ledelsens administrative del, med f.eks. opgaver efter den akutte
redningsindsats, nar politiet, ambulancen eller brandmandskabet
forlader stedet og overlader kriseledelsen til jer selv - kan vaere
fornuftig at udarbejde.

Men, den bgr primaert vaere tilgeengelig for lokal ledelse og ikke en
del af den akutte og kritiske del af jeres beredskabsplan. @



UVM's vejledning beskriver de generelle krav som
jeres beredskabsplan skal efterleve.

Det er krav som ogsa fglger anerkendt beredskabsfaglig metodik og
"best practice”

* RISIKOVURDERING af hver enkelt skoles lokale forhold som
pavirker (gger/reducerer) de risici | vaelger at handtere i jeres
beredskabsplan.

o TILPASSET hver skoles bygninger, indretning, installationer,
organisering, afstande, varslingsmuligheder, elevers alder etc.

» OPDATERET sa den altid forholder sig til de faktiske forhold og
dermed udggr en reel hjeelp — og ikke det modsatte.

« KENDT sa alle ansatte, ogsa nyansatte faktisk kan praktisere den

Typiske risici som | selv skal kunne reducere
konsekvenserne af fgr hjeelpen kommer, er f.eks.:
e brand

e ulykker/personskader

(i tilpasset omfang ogsa kendt for elever)
e TILGZAENGELIG for alle ansatte (i tilpasset omfang for elever) og

dermed et reelt tilbud om at kunne "forberede” sig fgr det sker — )
e hjertestop

og opb e den gnskede sikkerhedskultur og ngdvendige
9 oPbyg9 9 9 e gas/giftig luft ude- og evt. indefra

robusthed.
e DOKUMENTERET og tilgeengelig for tilsyn og andre myndigheder

e bombetrussel

¢ skoleskyderi/terrorlignende handlinger

e truende-/voldelig adfeerd

e bortkomne bgrn (bgrnehaver, SFO og de sma klasser)

for, men ikke mindst efter en kritisk haendelse, hvor krav om
dokumentation pa at vejledningen er fulgt, fremsaettes af
domstole, tilsynsmyndigheder, presse og pargrende. ) ) ] )
e bygnings- og bygningsteknisk svigt m.v.
Hvis en beredskabsplan skal vaere et praktisk og anvendeligt redskab, Alle sammen risici, som har et stort "rednings-potentiale" til at

skal den tage afsaet i de faktiske forhold, der er pa stedet. Den skal redde liv og bygninger i de 5 - 20 minutter | er alene, frem til politi,
afspejle uddannelsesinstitutionens mest relevante risici. ambulance eller brandmandskaber dukker op. G



De typiske risici som beskrevet pa s. 11, skal vurderes ud
fra den sarbarhed jeres skole har - her teenkes pa de
udfordringer som mindre bgrn (elever) udggr, modsat
uddannelsesinstitutioner med unge/voksne (studerende).
Tilsvarende forskelle i styrker og svagheder har jeres
bygninger og lokale indretning.

Det er jeres risikovurdering - eller "diagnose" om man vil.

@nsker | at reducere en risiko til et mere acceptabelt
niveau, kan | forebygge sa langt det er Igsnsomt og
dermed reducere sandsynligheden for at det sker.

Alternativt kan | gge jeres beredskab og dermed reducere
konsekvenserne - hvis det alligevel skulle indtraeffe.

Eksempelvis beskriver UVM's vejledning begge dele hvad
angar jeres risikohandtering af et skoleskyderi.

Farste del af UVM's vejledning beskriver de vigtigste
forebyggende tiltag, som reducerer sandsynligheden for at
det sker. Det er primeert det | allerede er gode til, nemlig at
skabe positive og inkluderende lzeringsmiljger, hvor elever
trives og fgler sig som en del af et faellesskab.

Anden del drejer sig om jeres beredskab — hvis f.eks. et
skoleskyderi alligevel skulle ske. Det er lokalt tilpassede tiltag
og instrukser, som reducerer konsekvenserne - at liv gar tabt.

\elsessektoren

“VOLDSTREKANTEN”

EKSTREM-VOLDS GRUNDVILKAR

Arbejd systematisk
med risiko,
0g opnd bedre,
billigere og
dokumenterbar
tryghed.

Gerningsperson

Beredskabsarbejde som
modvirker konsekvenser




UVM's vejledning beskriver krav til risikoreduktion i form af god
forebyggelse (sandsynlighedsreducerende sikkerhed) og god
handtering hvis det skulle ske - (konsekvensreducerende
kriseberedskab).

| skal "veegte" indsatsen ud fra jeres lokale risikoprofil og seette ind
der, hvor det giver mest effekt for faerrest penge - ROl om man vil.

BEREDSKABSPLAN

Skoleskyderi, voldelige- og terrorlignende handelser

Risikovurdering af skoleskyderi eller voldelige- og terrorlignende handelse

4
Katastrofal

3
Meget
Mvorlig

z
Mindre
abvoslig

Konsekvens

1
|kkoe
abvolig

2 3 4
Mindre Meget

sandsyniig B g Sanisyniig

1
Usandsyndig

Sandsynlighed

KRITERIER FOR SANDSYNUGHED [overordnede og lokale)

Herunoer beskrives kiiterierne som benyttes til ot kvontificere sanasynlighed for skoleskyderi, vold- eller
terroriignende angeclr @l danske undervisningsinstitutioncr. Kritericrne epdateres labende og minimum drlig
ifm. politiets'frusselvurdering og rapporter/statistik fra ministerier/orgonisationer knyttet til
undendsningssektoren, samt kvaliteten af uddonnelsesinstitutionens eget forebyggende arbejde (trivsel,
inkludering) og evae til at “spotte” en potentiel risikoudsat elev far et voldeligt angreb gennemfiares.

Danmark har haft et “skoleskyderi”, hvilket var i 1994 pd Arhus Universitet (3 draebt inkl. gerningsmand).

I mangel af tilstraekkelig mangde historiske data (empiri) pd denne type handelser vurderes
sandsynligheden til denne type risici ud fra en samlet vurdering af relevante nutidige informationskilder

Andre skoler, som er bygget anderledes end jeres, vil have en
anden risikoprofil. Af samme arsag vil hver enkelt skole vaere ngdt
til at finde sit acceptable risiko-niveau, ud fra egne lokale
rammebetingelser.

Jeres "acceptable risiko-niveau” finder |, nar
myndighedskrav er opfyldt og yderligere
risikoreduktion ganske enkelt ikke er Isgnsomt eller
giver mening.

Dette er ogsa ud fra en erkendelsen af, at risiko er et af livets
grundvilkar, og paradoksalt nok - ogsa har positive sider.

Risiko er bl.a. "naeringskilden" til gode og sunde holdninger, og
under kriser et "hgj-oktant braendstof" til hurtige beslutninger.

FORMLEN FOR RISIKO

Formlen for risiko er:
Sandsynlighed x Konsekvens = Risiko (S x K= R).

Jeres sikkerhedsarbejde og beredskabsplan skal udformes
ud fra jeres skoles lokale risikoforhold.

Diagnosen som det i praksis er, vil pege pa de mest
omkostningseffektive tiltag | bgr veelge.

Risikovurderingen er i tillaeg ledelsens dokumentation pa
at myndighedskrav og anerkendt faglig metodik ligger til
grund for jeres lokalt tilpassede beredskabsplan.



prmeies T iRt

<
WO oo

En beredskabsplan uden risikovurdering af
jeres skoles lokale forhold, er som at medicinere
en patient uden at stille en diagnose.

En generel og identisk plan eller beredskalbsmappe for flere skoler - ala "one
size fits all" - er beredskabsfagligt forkert og @ger risikoeksponeringen.

At habe pa det bedste, som nogen vaelger, er alt for risikabelt. Hab er ikke en
velegnet strategi - nar liv skal reddes.

Risikostyring - som dette handler om, har i dag en anerkendt logisk og
metodisk opbygning man bgr falge - det ggr UVM's vejledning ogsa.
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Risikovurderingen er den diagnose | skal "medicinere" efter, nar |
skal veelge de mest omkostningseffektive Igsninger og de mest
rationelle instrukser i jeres lokale beredskabsarbejde.

Hvad ggr vi f.eks, hvis der starter et skoleskyderi?
Hvordan skal ansatte og elever varsles sa de far tid nok til at redde
livet, og hvor er de neermeste flugtmuligheder fra klasselokalet?

Hvilke lokaler kan modstd skud og indtraengning og dermed egnede
til at instruere elever og studerende ind i for at barrikadere sig?

Hvilke lokaler er sa uegnede at alle skal instrueres vaek ? @
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RUN - HIDE - FIGHT

Et internationalt og anerkendt handlingsmenster - ved vaebnet angreb/terror som
UVM's vejledning tager udgangspunkt i - og skolens ansatte skal kunne praktisere

FLYGT

Man har indset - at
ingen elever skal
instrueres til at blive i
en bygning, hvor malet
for en gerningsmand, er
at tage livet af flest
mulige.

En gerningsmand kan
have medbragt skyde-
eller stikvaben og sagar
eksplosiver og vaesker
til ildspaseettelse for at
ramme de som matte
vaere blevet i
bygningen.

Instruksen er derfor at
elever skal instrueres til
"flugt” - hvis de kan.

BARRIKADER

For de elever, som
ikke nar at flygte -
skal ansatte
instruere dem veek
fra de "uegnede”
lokaler (modstar ikke
skud/indtraengning)
og ind i de mest
"egnede" lokaler til
barrikadering (er
fagligt vurderet til at
kunne modsta
skud/indtraengning).

1 praksis kunne
redde eleverne frem
til politiets ankomst.

GEM

De som ikke nar at
flygte eller at
barrikadere sig i et
"sikkert lokale" skal
forsgge at "gemme
sig" - helst bag
noget skudsikkert.

At "gemme elever"
kan vaere aktuelt
helt frem til politiet
har kontrol - hvis
ikke andre
muligheder opstar
for bedre
beskyttelse af
eleverne (flugt eller
barrikadering).

KZAMP

Vejledningen er
tydeligere pa, at
ansatte skal kende
til et bedre
alternativ end det
intuitive (alt for
mange har gjort "at
instruere eleverne
ind under et bord" -
hvis en
gerningsmand
naermer sig.

De skal kende til
brugen af den kraft
de selv har - ogsa
kaldet nadveerge,

Beredskabsplanen bliver fgrst effektiv - nar ansatte
undervises i, og forstar de "muligheder" som
beredskabsplanen tilbyder for at overleve f.eks. et
skoleskyderi eller terrorlignende angreb

Malet til UVM er, at | opnar en reel robusthed ved at lzerere,
paedagoger og administrativt ansatte, alle faktisk kan huske de fa
valgmuligheder jeres beredskalbsplan beskriver - nar liv skal reddes.

HVORDAN? Forklar logikken i hver instruks - for at sikre det man
fagligt kalder risikoforstaelse, og dermed ogsa en reel forankring.

VARSLE

RING altid 112 - nar
du har faet eleverne i
sikkerhed, og er det
mindste i tvivl om
andre har gjort det.

Jo fer politiet far
besked - jo far far I
den kritiske hjeelp som
politiet yder.

Varsle de andre pa
skolen saledes at de
far mest mulig tid til at
redde flest mulige liv
(fa eleverne ud af
skolen eller fa dem ind
i "et sikkert lokale" og
barrikaderet)

BEREDSKABSPLAN

SKOLESKYDERI

© @O0 D

FLYGT ALTID - HVIS MULICT

BARRIKADER - HELST | "SIKKERT RUM

GEM - BAC NOCET SKUDSIKKERT
Bl

KJEMP - FOR LIVET
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VARSLE
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FASE 1: FOR HJZALPEN ANKOMMER ifm. et vaebnet angreb FASE 2: EFTER HJZALPEN ER ANKOMMET

Ansatte som effektive kriseledere har behov for en enkel INSTRUKS Politiet gnsker information om lokale forhold for at kunne aktionere

med "hvad vi ggr" og en BARRIKADERINGSPLAN med "hvor vi ggr sikrere og hurtigere - og dermed redde flere liv.
det). Disse dokumenter er blevet til gennem dialog med Vestegnens Disse dokumenter er blevet til gennem dialog med Kgbenhavns Politi,
Politi, med Hvidovre kommunes skoler som omdrejningspunkt. med Frederiksberg kommunes skoler som omdrejningspunkt

Hvordan effektiviseres — |

ANSATTES BEHOW — som KRISELEDERE POLITIETS BEHOW — som KRISELEDER
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Uanset om det er skyderi, brand, eller en
bombetrussel - har selv de, som ikke nar eller kan
evakueres ud og vaek fra bygningen, alligevel gode
muligheder for at overleve.

Lav jeres beredskabsplaner ud fra netop denne type
"worst case" - som er det vejledningen sigter mod.

Det er det | bliver malt pa - nar tab og skader skal
ggres op, og helte og syndere findes -
for det er virkeligheden.

Hvad ggr vifeks. hvis:

- en spraengladning truer

- der buldrer enreel brand i bygningen
- et vaebnet angreb starter

BRAND

ANSATTE SKAL VARE KENDT MED
HVOR 0G HVORDAN MAN F.EKS.
FORFLYTTER EN HANDICAPPET SOM
IKKE KAN EVAKUERES - TIL OMRADER
BAG BRANDQRE 0G MOD GADEPLAN.

BOMBETRUSSEL

SKAL V/RE KENDT MED DE FARER
SOM GLAS 0G ABNE OMRADER
UDGOR - 0G KUNNE INSTRUERE
ELEVER UD ELLER EVT. TIL TRYGGERE
OMRADER - F.EKS. TRAPPERUM.

SKYDERI/TERROR

ELEVER SOM IKKE NAR ELLER KAN
FLYGTE VAK - SKAL ANSATTE
KUNNE INSTRUERE IND | ET AF
SKOLENS "SIKRE RUM" - OG FLYTTE
DEM VK FRA DE "UEGNEDE RUM".



V/ZEBNET ANGREB - SKOLESKYDERI / TERROR

Ansatte skal instruere elever og studerende i "HVAD" de skal:

ALARMERING AF 1-1-2 OG INTERN VARSLING

Er man i tvivl skal man ringe 1-1-2 - og sikre sig at hjeelp er pa ve;.

Alle skal kende til lokal varslingsprocedure - hvordan man varsler og hvad
der varsles. Effektiv varsling giver alle tid nok tid til at kornme vaek fra
skolen, alternativt flytte elever ind i skolens "sikre rum” og barrikadere sig.

FLUGT

Alle, som er ved udgange til det fri eller er langt fra gernings-personen,
skal flygte vaek fra skolen — hvis de kan. Ansatte og elever skal forsta
evakueringsprincipperne ved et vaebnet angreb, herunder at orientere
sig i forhold til lyd (flygte i modsat retning af "lyden")

SOGE SIKKERHED

De elever, som ikke nar at komme vaek fra skolen, skal guidesind i de
rum pa skolen, som er risikovurderet og fundet egnede til at modsta
skud og indtraengning - vist i jeres barrikaderingplan.

BARRIKADERING

Ansatte skal kunne barrikadere elever og studerende i et lokale, omrade
eller etage. De skal kende principperne for sikring af dgr ved systematisk
og effektiv brug af borde til at modsta indtraesngning og skud.

N@DV/ARGE

Som sidste udvej - hvis | ikke kan komme ud af lokalet - er det at bruge
den kraft | selv har, et bade rigtigt og effektivt alternativ til det intuitive: at
instruere elever ind under et bord. Studier stgtter op om dette.

EN PSYKISK SYG, ELLER "UDST@DT" HOS JER,
FRISTES TIL BRUG AF EKSTREM VOLD.....

Fglger du disse fa rad, vil du redde bade eget liv og
livet for de elever eller studerende i naerheden af dig.

BEREDSKABSPLAN —

SKOLESKYDERI ﬁ

FLYGT ALTID - HVIS MULIGT

« Flygt vaek fra skolen - vaek fra gerningsperson (lyden af skud/skrig)
« Brug naermeste d¢r/vindue til at komme vaek

« Undga stgj - sd i kan orientere jer om hvor "lyden" kommer fra

« Efterlad dine ejendele

« Hjeelp/varsle andre du mgder

BARRIKADER - HELST | "SIKKERT RUM"

« Las/bloker dgr/hdndtag med borde/andet

« Traek gardiner for

« Find daekning bag stabile bygningsdele som mur, radiator, sgjler

« Benyt borde/inventar til yderligere daekning mod svage bygningsdele
som vinduer, skillevaeg, dor

« Veer stille, sld lyd og vibration p& mobil fra

GEM - BAG NOGET SKUDSIKKERT

« En sgjle, mur, bord/inventar som skjuler dig og beskytter mod skud
« Veer stille, sld lyd og vibration pa mobil fra

KZMP - FOR LIVET

« Brug alle kreefter/inventar til at forsvare jer
« Overraskende - teet pa

« Eksplosivt - s& hurtig du kan

« Kraftfuldt - brug maksimal kraft

VARSLING
« Ring 112 - s& snart du kan
Varsle ledelsen - sa snart du kan

« Varsle pargrende - nar du er i sikkerhed
« S¢g ned mod politiet - ndr du er i sikkerhed
« Ikke ring/sms til hinanden - for politiet har kontrollen pa stedet

r salety
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V/ZEBNET ANGREB - SKOLESKYDERI / TERROR

Ansatte skal instruere elever og studerende i "HVOR" de skal:

SIKRE LOKALER

For dem der eventuelt ikke nar at komme vaek fra bygningen, fordi de er
for teet p3, ikke har mulighed pga. tilskadekomst, et handicap eller andet
som hindrer dem i at flygte, skal instrueres vaek fra uegnede lokaler og
ind i jeres sikre lokaler.

Alle ansatte (ikke elever) er undervist i hvor disse lokaler er pa egen
uddannelsesinstitution, og har adgang til den information.

BARRIKADERING

Uanset, hvilket lokale eller omrade/etage man sikrer elever i, er dgren ind
som oftest det svage punkt. Ansatte skal kunne benytte borde pa en
systematisk og effektiv made, saledes at indsyn hindres, skud stoppes og
indtraengning af en gerningsperson er umulig.

ADFARD UNDER BARRIKADERING

Elever og studerende instrueres vaek fra lokalets mest udsatte omrader
mod skud, som f.eks. foran dgr og andre "blgde" bygningsdele. Benyt
feks. murstensveeg som beskyttelse ud mod gangareal/gerningsperson.
Brug 0gsa lokalets borde til yderligere beskyttelseslag mod usikre
omrader. Borde pa hajkant, og gerne flere lag - vil reducere risiko for
gennemtraengning af skud mod de barrikaderede.

HVIS F@RST | TRUES PA LIVET - SA HAR ALLE
BYGNINGER SINE STARKE OG SVAGE SIDER...

Vejledningen er tydelig pa, at dem skal | kende til
F@R det sker. En barrikaderingsplan hjzelper jer.

lokale Sikkert Delvis sikkert lokale: Uegnet




BRAND

Ansatte skal f.eks. forsta og huske disse omrader:

ALARMERING AF 1-1-2 OG INTERN VARSLING

Er man i tvivl skal man ringe 1-1-2 - og sikre sig at hjzelp er pa ve;j.

Alle skal kende til og kunne igangsazette lokal varslingsprocedure, saledes |
far mest mulig tid til at evakuere alle, og lukke dgre og vinduer pa vej ud.

SLUKKE MINDRE BRANDE

Ansatte skal kunne slukke mindre brande med lokalt slukkeudstyr, hvilket
kan redde bygninger og mennesker, ikke mindst de som ikke nar eller kan
komme ud som f.eks. en handicappet.

EVAKUERE ELEVER OG STUDERENDE

Ansatte skal kende til lokal evakueringsplan og samlingssted, kunne
instruere elever i at forflytte sig i regfyldte omrade samt kende til
muligheder/begraensninger ved sgg efter "savnede" pa vej ud.

De skal kende til vigtigheden af at lukke dgre og vinduer pa vej ud - for at
reducere brandspredning og dermed risiko for de som evt. ikke nar ud.

Det er samtidig et vaesentlig bidrag til reduceret skadeomfang og lukketid -
et vaesentlig bidrag til driftsmaessige og gkonomiske tab.

KENDE TIL DE MEST BRANDSIKRE LOKALER

Ansatte skal kunne instruere elever, f.eks. en kgrestolsbruger, som ikke selv
er i stand til at kommme ud af en breendende bygning, ind i et lokale som kan
yde beskyttelse mod rgg/varme. Gerne placeret sa brandmandskaber kan
se vedkommende udefra.

DET BRAENDER HVER ENESTE DAG | DANMARK OG
BRANDKILDER HAR | MANGE AF PA JERES SKOLE...

Dit bidrag i de 10-15 min. til brandberedskabet
overtager, er det der redder mennesker og bygninger

—
BEREDSKABSPLAN —
BRAND ﬁ
EVAKUER
« Evakuer bygningen - luk do¢rer/vinduer péa vej ud
“ « F3 alle med (veer tydelig), men husk din egen sikkerhet

« Undga regfyldte rum. Kravl under rggen, hvis det er den eneste udvej
+ Kan du ikke komme ud - luk dgrer mod branden og s¢g til vinduer
hvor brandvaesnet kan se dig

SLUKKE

« Forsgg at slukke branden - hvis muligt

« Brug vand (Ikke pa EL og braendende vaesker)

« Brug pulverslukker eller kvael ilden med brandtaeppe eller lignende
o Luk dg¢rer og vinduer - i din naerhed

SAMLINGSPUNKT

« Ga til aftalte samlingspunkt: Det grgnne omrade/Legepladsen.

M®D BRANDV/ESNET

« Mod brandvaesnet udenfor bygning

« Vis vej og informer om status pa branden og personer
« Informer om omrader med eksplotionsfarlige stoffer

« Informer om omrader med evt. store vaerdier

S0 o

VARSLING

« Alarmer/rab hgjt: "Det braender"

« Alarmer112

« Varsle kontoret

« Varsle naboer - hvis ngdvendigt

« Alle har alarmeringspligt, hvis man opdager rg¢g eller reel brand

@

r salety
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NAR FGRST BRANDEN ER ET FAKTUM, BLIVER
LOGISTIKKEN KRITISK....

EVAKUERING - BRAND Hurtig evakuering og effektiv struktur pa logistikken,

Ansatte skal feks, forst og huske disse omrader: sikrer jer hurtig oversigt - og evt. handlemuligheder.

ALARMERING AF 1-1-2 OG INTERN VARSLING
Er man i tvivl skal man ringe 1-1-2 - varsl alle omkring dig pa vej ud. BEREDSKABSPLAN

.
EVAKUERING - BRAND ﬂ
SLUKKE MINDRE BRANDE
Ansatte skal kunne slukke mindre brande med lokalt slukkeudstyr, hvilket
kan redde bygninger og mennesker, ikke mindst de som ikke nar eller kan
komme ud som f.eks. en handicappet.

EVAKUERE ELEVER OG STUDERENDE

Ansatte skal kende til lokal evakueringsplan og samlingssted og kunne
instruere elever i at forflytte sig i regfyldte omrader. Ansatte skal ogsa kende
til muligheder/begraensninger ved sgg efter "savnede" pa vej ud.

De skal kende til vigtigheden af at lukke dgre og vinduer pa vej ud - for at
reducere brandspredning og dermed risiko for de som evt. ikke nar ud.

VARSLING
E « Alarmer/rab hgjt: "Det breender"

« Alarmer 112 og varsle kontoret

Det er samtidig et vaesentlig bidrag til reduceret skadeomfang og lukketid -
et vaesentlig bidrag til driftsmaessige og gkonomiske tab.

0 SLUKKE
. lukke branden - hvi li
KENDE TIL DE MEST BRANDSIKRE LOKALER " Lok dgrer o vinduer - i nasred
Ansatte skal kunne instruere elever, som ikke nar eller pga. af et handicap,
f.eks. kgrestolsbruger ikke er i stand til at evakuere en bygning, ind i et Q EVAKUER
« Evakuer bygningen roligt - ad naermeste udgan
lokale som kan yde beskyttelse mod rgg/varme, og hvor brandmandskaber <@ | B ophoffi b?gning gtsog e trap;  udg /mguwaegge (undied sbre

kan se dem udefra. omrader og glas
« G& mod samlingssted: P& pladsen i

r, SaeNY
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EVAKUERING - BOMBETRUSSEL

Ansatte skal bl.a. kende til:

KENDE PROCEDURE

Ansatte skal kende til skolens lokale procedure for handtering af
bombetrussel og procedure for evakuering. Som oftest en ledelses-
beslutning i samrad med politiet.

KENDE EVAKUERINGSPRINCIPPER

Ansatte skal kende til egen skoles evakueringsprincipper ved
bombetrussel, herunder at alle medtager sine naermeste ejendele
(man skal ikke lede efter eller hente ejendele)

KENDE SIKRE INSTRUKSER

Ansatte skal vide, hvor det bygningsmaessigt er sikrest at instruere
elever til at vente, hvis man ikke er i stand til at evakuere (f.eks.
skadede/handicappede) - og hvor de s& vidt mulig skal veek fra.

KENDE SAMLINGSPLADS

Ansatte skal kende til samlingsplads, som kan veere en anden end

ved brand. Gerne min. 200 m. fra skolens bygninger og om muligt pa

oversigtlige omrader f.eks. uden parkerede biler.

BOMBETRUSLER MOD UDDANNELSESSTEDER SKER
ALT FOR OFTE - OM END DER SJZALDENT ER HOLD |
TRUSLEN...

Instrukser om lokale bygningsmaessige fordele /
ulemper vil redde liv - hvis | ikke kan evakuere.

BEREDSKABSPLAN
BOMBETRUSSEL

EVAKUER
" « Evakuer bygningen roligt - ad naermeste udgang
« Ved ophold i bygning - spg mod trapperum/murvaegge (undgé dbne
omrader og glas
« G& mod samlingssted, Pladsen 'iietewmiwmisammion

= MEDBRING EJENDELE
@ « Tag de naermeste ejendele med ud

« Observer og rapporter om evt. "mistaenkelige” genstande

(7 saloty
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PERSONSKADE

Ansatte skal bla. kende til:

ALARMERING AF 1-1-2 OG INTERN VARSLING
Er man i tvivl skal man ringe 1-1-2 - og sikre sig at hjselp er pa vej. Alle
skal kunne tilkalde intern hjselp og fgrstehjzselpsudstyr.

PERSONSKADE

Ansatte skal f.eks. kunne identificere enkelte kritiske tilstande for
den risikotype de typisk har pa egen uddannelsesinstitution og
udgve basal fgrstehjzelp til hjzelp nar frem,

OPGAVER

hjertestarter

Ansatte skal kende til placering og brug af lokal hjertestarter og
fgrstehjaelpsudstyr

Livreddende fgrstehjaelp
Ansatte skal kunne udfgre livreddende fgrstehjeelp og bruge
hjertestarter inkl. hjerte- og lungeredning

B@RN LEGER OG UNGE UDFORDRER HINANDEN -
OG IND IMELLEM GAR DET GALT....

De allerfleste livstruende skader, kan med fa indlaerte
greb, stabiliseres til ambulancen ankommer.

BEREDSKABSPLAN -—
PERSONSKADE ﬁ

STANDS ULYKKEN

« Sluk for maskiner/strgm/gas/andet farligt
« Traek skadede personer i sikkerhed

LIVREDDENDE FORSTEHIZALP

« Sikre vejrtraekning / skab fire luftveje

« Stands storre blgdninger - benyt evt. forstehjeelpsudstyr
« BEVIDST - JA - laegges i aflast sideleje

« BEVIDST og VEJRTRAKNING - NEJ - Start HLR

Sikre blodcirkulation (30 kompressioner)

« Giv kunstig &ndedraet (2 indblaesninger)

Hent hjertestarter

@0

ALMINDELIG FORSTEHIAELP

« Hold skadede varme - skaf teepper/andet mod kulde/regn/blaest
« Tildeek sar og leesioner - benyt evt. forstehjeelpsudstyr

PSYKISK FORSTEHIZALP

« Vis omsorg og accept

* Sperg og lyt

« Forklar "de normale" reaktioner

« Bistd med praktisk bistand/behov (aftaler/hente bgrn/andet)

O 06

VARSLING

=
=
~

« Ring 112 - oplys hvad der er sket og hvor du ringer fra
« Tilkald mere hjeelp - hvis du er alene/for fa

« Bed andre om at hente fgrstehjeelpskuffert

« Bed andre om at hente hjertestarter

« Tag imod ambulancen udenfor og vis vej i bygningen

v safety
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HJERTESTOP

Ansatte skal bla. kende til:

ALARMERING AF 1-1-2 OG INTERN VARSLING

Er man i tvivl skal man ringe 1-1-2 - og sikre sig at hjaelp er pa vej. Alle

skal kunne tilkalde intern hjaelp inkl. at hente hjertestarter.

PERSONSKADE

Ansatte skal kunne identificere et hjertestop at tjekke bevidsthed og

andedraet.

Kunne udfgre hjerte- og lungeredning (30 - 2)

Kunne pafgre hjertestarterens elektroder pa patienten og benytte

hjertestarteren til "stgd"

Sikre god nok kvalitet, evt. benytte flere ressourcer til at give hjerte-

og lungeredning frem til ambulancepersonel overtager.

HENTE HIERTESTARTER

For ikke at miste de fa minutter | har til at fa hjertet igang igen, skal

hjertestarterens placering beskrives pa jeres Action Card.

CA.10 PERSONER FAR DAGLIGT HJERTESTOP SOM
IKKE ER IFM. INDLAGGELSE.

Hvis ikke korrekt fgrstehjzelp ydes - risikerer patienten

varige men efter 5 min. og dgr efter 10 min. Med andre
ord - er handling ngdvendig fgr ambulancen kommer.

BEREDSKABSPLAN —

.’“
HIERTESTOP ﬂ

VED HIJERTESTOP
ﬂ « Find hjertestarter - taend for den og fglg instrukserne

Placering af hjertestarter
hoepiseem har ikke egen

hjertestarter. Naermeste findes hos:
-1 s Ak s r
[
Gaind i IDRAETSHALLEN nden for nzeste dor pa vaeg Abn skab (det vil alarmere)
og hold til hgjre. i venstre hjgrne. og hent hjertestarter.

LIVREDDENDE FORSTEHJIZLP - v/Hjertestop
ﬂ « Sikre vejrtraekning / Skab fire luftveje
« VEJTRZAKNING - JA -laeggis i aflast sideleje
« BEVIDST og VEJRTRZAKNING - NEJ - start HLR
« Sikre blodcirkulation (30 komperssioner)

« Giv kunstig dndedraet (2 indblaesninger)
« Hjertestarter er placeret - SE BILLEDER OVER

VARSLING
E « Ring 112 - oplys hvad der er sket og hvor du ringer fra

« Tilkald mere hjeelp - hvis du er alene/for fa
+ Bed andre om at hente hjertestarter (forstaet med HLR)
« Tag imod ambulancen udenfor og vis vej i bygningen

r, saloty
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GIFTIG ROG/KEMIKALIEUDSLIP

GIFTIG R@G FRA BRAND | NABOEJENDOMME ELLER
TRAFIKUHELD MED K@RET@J FYLDT MED
KEMIKALIER SKER....

Nar giftig rgg eller kemikalier truer jer, er nogle fa,
men hurtige handlinger nok til at redde liv.

Ansatte skal bl.a.:

KENDE PROCEDURE

Ansatte skal kende til skolens lokale procedure for at sikre alle mod
giftig r@g eller kemikalieudslip.

KENDER TIL OFFENTLIG OG INTERN VARSLING

Kender til de offentlige signaler ved stgrre udslip og lokal
varslingsprocedure ved mindre lokale udslip.

KAN FLYTTE ALLE | SIKKERHED
Ved hvor og hvordan man sikrer elever og studerende mod giftig

luft- evt. med brug af de mest effektive lokaler mod indsivning af
giftig luft.

KAN STOPPE VENTALATIONSANLAG

Det er kritisk, at ventilationsanlzeg stoppes med det samme. Ansatte
skal via lokalt Action Card selv kunne stoppe anlaegget - hvis teknisk
personale af en eller anden arsag ikke er tilgaengelig.

BEREDSKABSPLAN =
KEMIKALIEUDSLIP/GIFTIG LUFT ﬁ

SAMLING INDEND®RS
« Fasamlet alle indendgrs - for at undga giftig luft

° SLUK FOR VENTILATION - LUK D@ORE OG VINDUER

« Ventilationsanlaegges stoppes fra RUM nr. R.KL.75 i P-keelder.
« Kontakt til Ga&rmand - <) i

G4 i keelder og til venstre i Den gule afbryderboks er Ventilationen standses ved
keeldergang. G ind i placeret ovenpa de gra at sl det lille rgde handtag
Teknikrum - nr. RKL75 skabe. nedad.

r, salety
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BEREDSKABSPLAN

BOMBETRUSSEL

MODTAGELSE

+ Telefonisk - tag det alvorligt, lyt og lad vedkommende tale ud
+ Noteér og sperg jf. SKEMA FOR TELEFONISK BOMBETRUSSEL

« Tag samtalen op - hvis du kan

+ Varsl lokal ledelse - som alarmerer politi - 1-1-2

« Ledelse og politi vuderer evakuering - helt eller delvis

BOMBETRUSSEL | BYGNING

« Evakuering som ved brand - samles pa: (ikke p-plads/teet pa
skolen)

« Tag dine "egendele’ med ud af bygningen - taske og tgj etc.

« Ikke ungdig ophold i derabninger, v/skillevaegge af glas og lignende

« Hold afstand til og rapporter om mistaenkelige genstande/biler

BOMBETRUSSEL UDENFOR BYGNING

« Vurdeér at blive i bygningen
« Sog op fra stueplan og 1. sal og veek fra ydervaegge
« S¢g til sikre omrader uden vinduer - som trapperum og lignende

GENNEMF®RE S$G

« Ved forhgjet beredskab, trusler uden evakuering og efter evakuering
« Benyt lokalt kendt personale - som ser det som ‘ikke skal vaere der”
« Spg diskret i alle omrader med almen adgang

« Ved fund - ikke rgr, evakuer fra omradet og vars! politi - 1-1-2.

VARSLE

« Varsle ledelse
« Alarmér politi 1-1-2 (ledelse ringer)
« Varsle alle i dit omréde (sikre jer at alle kommer ud)

WS

BEREDSKABSPLAN

VANDSKADE - BRUGSVAND

@

£
O

®

SLUK FOR VANDET

« Stop vandtilfgrsel ved hovedventil: SE BILLEDER
« Lede vandet vaek fra skolen/vaerdier

Stophaner til brugsvand
findes | rum RKL. 79 ved
cykelkalderen med

indgang fra P-keelderen.

| VARMECENTRALEN
finder du denne rorforing,
som er tilgang af

brugsvand til SewE——

Drej STOPHANEN, det
sorte handtag til vandret
og vandiilfgrsel er stoppet.

REDDE V/ZARDIER

« Flytte/Igfte inventar/vaerdier vaek fra vandet
« Prioriter afhjzelpning af bygni ige og milj risici

AFSP/ERRING

« sikre mod farlige omr&der og yderligere skade
« Hindre generelt ugnsket adgang til omradet

VARSLING

« Ringe Hovedstadens Beredskab, tif. 3343 1000
« Varsl ledelse/teknisk personel

B
« Rekvirer bistand fra (til at

NAVN - UDDANNELSESINSTITUTION

VWSS

HUSK - kun operative Action Cards (til ansatte)
som opfylder kravene om, at | selv kan reducere
konsekvenser ved hurtig indgriben.

BYGNINGSSVIGT, VOLD OG TRUSLER, BORTKOMMET
BARN, REJSESIKKERHED, VANDSKADER ETC.....

Relevante risici for SFO og bgrnehaver er forskellige fra
folkeskoler, gymnasier, universiteter og andre
uddannelsesinstitutioner.

Udarbejd enkle instrukser for de lokale risici, hvor | selv kan

ggre en forskel.

BEREDSKABSPLAN

ELEKTRISK INSTALLATION

EVAKUER

@ « Evakuer alle ud af farlige omrader - taank egen sikkerhed
SLUK FOR STROM
« Sluk EL ved hovedtavle: SE BILLEDER UNDER

22

-
Fjernest pi EL tavien ses et
storre sort/rgat handtag
Drej handtaget og
strommen afborydes til
bornehaven.

G fra Hovedindgangen |
gavlen ind i forhallen. Ga
mod kokkenet

Gaind i personale.
garderoben til hojre for
kekkendgren. Til venstre i
garderoben ses EL tavle
mindre rum.

AFSP/ZRRING

« Sikre mod farlige omrader og yderligere skade
« Hindre generelt upnsket adgang til omradet

VARSLING

+ Ringe Hovedstadens Beredskab. tIf 3343 1000
« Vars| ledelse/teknisk personel

@ O

+ Rekvirer bistand fra

(til at begraense )

- g S
NAVN - UDDANNELSESINSTITUTION =

BEREDSKABSPLAN

VANDSKADE - CENTRALVARME

SLUK FOR VANDET

+ Stop vandtilforsel ved hovedventil: SE BILLEDER
+ Lede vandet vaek fra skolen/vaerdier

REDDE V/ERDIER

+ Flytte/igfte invent
« Prioriter afhj

jvaerdier vak f

bygningsmaessige og miljomasssige risici

AFSP/ZRRING

+ Sikre mod farlige omrader og yderligere skade
+ Hindre generelt ugnsket adgang til omradet

VARSLING

Beredskab, tif, 33431000
isk personel
-

+ Rekvirer bistand fra kollegaer/elever (ti at begraense skadeomfang)

NAVN - UDDANNELSESINSTITUTION

B
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BEREDSKA

SKOLESKYDERI

FLYGT ALTID - HVIS M

BARRIKADER
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VARSLE
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ANSATTE SKAL UNDERVISES
OG BVE ARLIGT.

UVM's krav er tydelige pa behovet for Igbende
opdatering. Specielt pa et omrade | sjseldent
praktiserer - og gudskelov for det.

Kriser er ofte ekstremt skraemmende, hvilket
reducerer evnen til at taenke og handle rationelt.

Disse to udfordringer opvejes med jeevnlig
opdatering og gvelser,som gar jer tryggere i jeres
forskellige roller og opgaver.

Brug ogsa AMR som ressourcepersoner og skalb
den gnskede robusthed i egen organisation. .y
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En risikovurdering er
"ferskvare™!

Et gjebliksbillede af jeres
skole, som jeres
beredskabsplan skal

bygges pa.

Den skal betragtes som
netop det - en ferskvare.

En 2-3 ar gammel
beredskabsplan, som har
levet sit stille liv i skuffen
eller pa hylden, har ingen
vaeerdi. Den gger faktisk
risikoeksponeringen, nar |
en dag skal tage helt
afggrende beslutninger for
jeres elever - p3 et foraeldet
og forkert grundlag.

En arlig opdatering af
beredskabsplanen, arlig
test af varslings-procedurer
og arlig undervisning af
medarbejderne, sikrer at
skolens beredskab er
opdateret, forstaet og
dermed effektivt.

for hver skole

jf dagens myndighedskrav

Beredskabsplan for skoleskyderi

Opstartsmede med skoleledelse
Risikovurdering af skolen
Dokumentation

Tegninger til skolen og politiet
Forankring hos ledelse

Robusthed og reel veerdiskabning

Vejledningen beskriver en systematisk arbejdsmetodik, som leder til et trygt, ordentligt

INTERVIEW O DATA TIL RISIKOWVURDERING

FYSI5K RISIKOWVURDERING AF BYGNINGER, LOKALER OG INSTALLATIONER

RISIKOWURDERING OG OFERATIV BEREDSKABSPLAN

BARRIKADERINGSFLAN INKL PLAN TIL FOLITIET

GODKENDER SAMLET PLAN

UMDERWISNING AF ANSATTE

og dokumenterbart resultat - som vitterlig redder liv, bygninger og avrige veerdier

Efter en kritisk haendelse, vil
sporgsmal om netop kvaliteten,
herunder arlig opdatering af
dokumenter og ansatte veere vigtig
for skolen at kunne dokumentere.

Den arlige opdatering viser ansatte,
elever og pargrende, at skolen tager
sit ansvar alvorligt, og @ger
medarbejdernes tryghed som
kriseledere for elever og studerende.

Med arlige gentagelser skabes
over tid den sikkerhedskultur og
gnskede robusthed — som
beredskab helt grundlaeggende
handler om.

uaIojjassasauueppn i Sll.lq jursjur uny - [THILINAdIANOY




PET og Rigspolitiet udarbejder sikkerheds- og
beredskabsfaglige rad - ifm. den tiltagende trussel om
vaebnede angreb mod danske mal.

Brug dem - pd samme made som | kontakter
brandvaesnet ved tvivl om brandberedskalbet, og
sundhedsfaglige ved tvivlom personskader.

Jeres kontakt i lokalpolitiet kan give jer de rette principielle
svar pa beredskabsfaglige spgrgsmal inden for deres
fagomrader: skoleskyderi/terror, bombetrusler, og anden
kriminalitet.

Politiet vil ikke risikovurdere og bista med jeres konkrete
beredskabsplaner - forstaeligt nok. De vil sikre sin
integritet, nar de selv skal ud og efterforske et "skyderi" for
at finde bade arsag og evt. skyld/ansvar.

Men, vi anbefaler at | radfgrer jer med lokalpolitiet, hvis | er
det mindste i tvivl inden for deres fagomrader.

Alternativt kan Dansk Center for Undervisningsmilj -
DCUM altid kontaktes for rad og vejledning.




Risikogkonomi er en vanskelig stgrrelse at forholde sig til — netop fordi
risiko er en "variabel”, som er styrende for jeres fokus og pengebrug.

Vejledningens fokus ligger i navnet Sikkerhed og Kriseberedskab, hvor
"Sikkerhed” er jeres forebyggende arbejde — det der

reducerer sandsynlighed, og "Kriseberedskab” er arbejdet, som
reducerer konsekvenserne — hvis det alligevel skulle ske.

Fokusér primaert pa det | allerede er gode til - nemlig at forebygge.
Forebyggelse handler primaert om jeres egen forebyggende indsats
gennem holdninger, rutiner og den kultur i skaber i hverdagen. En
indsats, som i praksis ikke koster noget og erfaringsmaessigt giver
mest effekt.

Fokusér pa jeres kriseberedskab jf. UVM's reviderede vejledning, som
tilsvarende handler om summen af jeres egen indsats. Ansattes
kundskaber og evne til at udmgnte det, den dag krisen er et faktum.

| kan @ge jeres samlede modstandskraft ved at diskutere/gve og forsta
logikken i jeres lokale beredskabsplan — hvilket heller ikke koster
noget men har en betydelig effekt.

Tryghed er i meget begraenset omfang noget man kgber — det er
noget man skaber - sammen.

Fokuser pa de risici som | dagligt ma forholde jer til pa jeres skole jf.
risikovurderingen. Den indsats koster ikke andet end lidt tid, men giver
erfaringsmaessigt den bedste "afkastning” eller tryghed om man vil.

| skal med andre ord fortseette med at investere i sikkerhed og
kriseberedskab igennem kompetencetilfgrsel til jeres ansatte.

Det opbygger robusthed, modvirker sarbarhed
og skaber tryghed. Q
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FORING

ERFARINGER FRA OFFSHORE

En sikkerhedskultur der sparer penge, og en robusthed der sparer liv

Politi, ambulance- og brandmandskaber er der ikke - nar det sker!

Hvad kan vi lere af de bedste !
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1) GENERELLE PLANER

Generelle beredskabsmapper eller kopi fra andre skoler, uden
tilpasning til egen skoles lokale forhold (beredskabsmaessige
styrker/svagheder), har en meget begraenset "rednings-effekt”

2) MANGLENDE RISIKOVURDERING

Mangler skolen at blive risikovurderet ud fra sine lokale
bygningsmaessige fordele/risici, sa mangler | et beredskabsfagligt
grundvilkar jf. UVM's vejledning for at kunne lave jeres
beredskabsplan. Det er som at medicinere uden en diagnose.

3] FORKERTE INSTRUKSER

Skriftlige instrukser og meldinger over hgjtalere, hvor elever
instrueres til at blive pa skolen ved et vaebnet angreb, selv dem
som enkelt kan komme vaek, er forkerte. Elever som instrueres
ind i "naermeste lokale” - som ikke ngdvendigvis er det sikreste —
ved et vaebnet angreb, er forkerte og udggr en urimelig og
ungdig risikoeksponering for bade elever og ansatte.

4] MANGLENDE INSTRUKSER

F.eks. til dem som ikke nar eller er i stand til at komme ud af jeres
skole (for sma, skadede, handicappede osv.). Hvilke
lokaler/omrader er fundet egnet til at "parkere” dem i, nar der
skydes, det braender eller trues med brug af eksplosiver — frem til
hjeelpen kommer frem. Alle skoler har omrader — som giver nogen
eller betydelig sikkerhed selv mod ekstreme trusler som disse. Det
er jeres beredskabsfaglige opgave at finde de trygge "lommer” pa
jeres skole og fa dem beskrevet, informeret om og gjort
tilgeengelige - fgr det sker.

5) IKKE KENDTE VARSLINGSPROCEDURER

Er varslingsprocedurer ikke kendt af alle og arligt testet, sa mister |
den betydelige redningsvaerdi som hurtig og entydig intern varsling
har for alle pd uddannelsesinstitutionen. Kravene i UVM's reviderede
vejledning er af samme arsag blevet tydeligere pd dette omrade.

6) BRUGER | "PLOV" ELLER ANDRE "KODER"

Brug af koder og synonymer nar | skal varsle elever om f.eks. et
vaebnet angreb er beredskabsfagligt uegnet til brug for andre end de
professionelle aktgrer.

PLOV er et abstrakt begreb for elever og ansatte, og af samme arsag
beredskabsfagligt uegnet til brug under ekstreme forhold, hvor de
kognitive evner saettes pa prgve. PLOV er heller ikke brugt i
ministeriets vejledningen - sandsynligvis af samme arsag.

PLOV er et polititaktisk veerktgj som ikke er ment at deles med
offentligheden, og bgr forblive som det.

Ansatte og elever har i en ekstrem og kaotisk situation behov for
varsling via enkle, intuitive og TYDELIGE begreber. At rabe eller
instruere PLOV PLOV, kode rgd, bla eller andet synonym for vaebnet
angreb pa jeres skole, er beredskabsfagligt ikke tilradeligt.

Veer klar og tydelig i jeres kommunikation, den dag | selv og jeres
elever under ekstreme forhold — med steerke lyd- og synsindtryk — er
helt afhaengige af at forsta hvad der sker, for at kunne agere rationelt.

Koder under ekstreme forhold udggr en reel men helt ungdvendig
risiko i for mange skoler, og bgr overlades til de miljger som har

opfundet dem og har glaede af dem - de professionelle aktgrer. @



Myndighederne stiller sig til faglig

disposition for principiel sparing inden for

deres respektive fagomrader.

| skal dog ikke forvente at myndighederne tilbyder
konkret bistand med risikovurdering af jeres bygninger,
lokal radgivning, valg af Igsninger og undervisning af
ansatte i jeres beredskabsplaner. Myndigheder gnsker
ikke at patage sig et "radgiveransvar" - med risiko for at

m@de sig selv i dgren.

Politiet og beredskaberne har "tilsynsopgaver" og er
saledes helt afhaengige af sin "integritet”. Tilsvarende
integritet kraever de, nar et skyderi, eksplosion,

ulykke eller stor-brand skal undersgges og

efterforskes for at finde arsag, skyld og hvem som
baerer et evt. strafferetsligt eller gkonomisk ansvar.

Hverken politiet eller beredskalbet vil risikere, at en skoleleder
peger pa dem, nar arsag og ansvar skal udpeges.

DCUM

Dansk Center for Undervisningsmiljo, er
Borne- og undervisningsminsteriets
tilbud til rdd og vejledning - herunder
jeres “sikkerhed og kriseberedskab”.

DCUM har ikke tilsynspligt og er derfor
et godt sted at starte, da de kan
bidrage eller guide til konkret bistand.

LOKALPOLITI

Politiet er beredskabfaglig myndighed
for kriminelle trusler som f.eks. terror
0g skoleskyderi, bombetrussel, truende
0g voldelig adfaerd og tilsvarende.

Brug jeres lokalpoliti hvis | er i tvivl
inden for disse omrdder, de kan spare
og formidle de seneste vejledninger
som bl.a. PET har gjort tilgeengelig.

BEREDSKABET

De lokale beredskabers fagomrdder er
typisk knyttet til personredning og
brand, hvor brandtilsyn og
brandteknisk undersogelser ifm.
efterforskning er typiske
myndighedsopgaver.

Brug jeres lokale beredskab til at guide
jer om bl.a. de brandmaessige krav.






