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Læseforberedende aktiviteter, den første læs-
ning og læseundervisning

FRISKOLERNEs Læsevejlederkurseus Modul 1 handler om de læseforbere-

dende aktiviteter, den første læsning og stavning og den fortsatte læseun-

dervisning. 

De tre dage indledes med de vigtigste sproglige forudsætninger for hurtig og 

sikker læse- og staveudvikling. 

Du får konkrete eksempler på, hvordan du kan inddrage sproglige aktiviteter 

i det læseforberedende arbejde, og hvordan man kan gå fra lyd til læsning 

gennem legeprægede aktiviteter.

Underviser Ina Borstrøm er erfaren underviser på FRISKOLERNEs kurser, 

lærebogsforfatter og selvstændig læsekonsulent og foredragsholder. Ina er 

oprindeligt uddannet audiologopæd fra Københavns Universitet.

Ina er desuden medforfatter på en række undervisningsmaterialer, herunder 

‘Den første læsning’, ‘Den sikre læsning’, ‘Læseevaluering på begyndertrinnet’ 

og ‘VAKS for elever med ordlæsevanskeligheder’.

LÆSEVEJLEDERKURSUS - MODUL 1 2023 PROGRAM

ONSDAG DEN 15. NOVEMBER

8.30 – 9.00  Ankomst og morgenkaffe

9.00 – 9.30  Velkomst, præsentation og gennemgang af kursusprogram 

9.30 – 10.00  Læseforberedende aktiviteter – kritiske forudsætninger 

 Kurset indledes med en beskrivelse af de vigtigste sproglige  forudsæt-

ninger for en hurtig og sikker læse- og staveudvikling.  Der gives konkrete 

eksempler på, hvordan man kan inddrage   sproglige aktiviteter i det læse-

forberedende arbejde, og hvordan man kan gå fra lyd til læsning gennem 

legeprægede aktiviteter.

9.30 – 12.00  Teoretisk introduktion - Hvad er læsning? 

12.00 – 13.00   FROKOST

13.00 – 15.00  Sproglige forudsætninger for læsning, skrivning og stavning 

15.00 – 16.00  EFTERMIDDAGSPAUSE

16.00 – 18.00  Det læse- og skriveforberedende arbejde inden læsestart

18.00 - 19.00   MIDDAG

19.00 – 21.00  Fonologiske lege

21.00 – 22.00 Etablering af læsefagligt netværk

TIRSDAG DEN 16. NOVEMBER

7.00 – 8.30 MORGENMAD

8.30  Den første læsning og stavning

 Kurset fortsættes med en beskrivelse af den normale læse- og skrive-

 udvikling samt en kort gennemgang af resultaterne fra den seneste 

læseforskning på begyndertrinnet. Det demonstreres, hvordan de sprog-
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PROGRAM - FORTSAT

lige aktiviteter helt naturligt videreføres i den første læse – og 

skriveindlæring, og hvordan den etablerede viden om læsning og 

stavning overføres til den daglige læse- og skriveundervisning, så 

eleverne knækker læsekoden.

9.00 – 12.00  Komponenter i den normale læse- og staveudvikling 

 Målsætning for læse- og staveundervisningen på begyndertrinnet

12.00 – 13.00   FROKOST

13.00 – 15.00  Tilrettelæggelse af den første læse- og skriveundervisning

15.00 – 16.00  EFTERMIDDAGSPAUSE

16.00 – 18.00  Evaluering af den første læse- og staveundervisning

18.00 – 19.00   MIDDAG

19.00 – 21.00  Faglig vurdering og diskussion af konkrete materialer 

 til arbejdet med læsning og stavning

21.00 – 22.00  Socialt samvær og læsefaglig erfaringsudveksling

FREDAG DEN 17. NOVEMBER

7.00 – 8.30 MORGENMAD

8.30 Den fortsatte læseundervisning

 Kurset afsluttes med en beskrivelse af, hvordan arbejdet med 

læsning og stavning videreføres, når eleverne har knækket koden. 

Hvordan sikrer vi, at eleverne fortsætter deres skriftsproglige 

udvikling gennem hele skoleforløbet, så de ikke bare kan læse og 

skrive, men også læser og skriver godt nok?

9.00 – 12.00  Den fortsatte læse- og skriveundervisning

12.00 – 13.00   FROKOST

13.00-14.00  Læsning og skrivning i andre fag end dansk

14.00 – 14.15 KORT EFTERMIDDAGSPAUSE

14.15 – 15.00  Læsning og skrivning i andre fag end dansk - fortsat

15.00 – 15.30  Opsamling og evaluering

15.30   AFREJSE 

Fjelsted Skov Hotel & Konference 

Store Landevej 92, 5592 Ejby

Onsdag den 15.-17. november* 

kl. 8.30 -ca. 16.00

5.650 DKKR

Tilmeld dig på

www.friskolerne.dk

*Der er mulighed for at ankomme dagen før. Ekstra overnatning inkl. morgenmad: 850 kr. 
OBS: Modulerne 1, 2 og 3 tages i kronologisk rækkefølge og der er individuel tilmelding til hhv. modul 
1, 2 og 3,  

Obligatorisk læsning modul 1
’Læsning og læseundervisning’, Carsten Elbro (2014) Hans Reitzels.

Alle børn skal lære at læse, og der er nogle metoder, der er bedre at bruge i undervisningen end 

andre.

 I “Læsning og læseundervisning” får man både viden om læseprocesser, læseforståelse, læseunder-

visning og læsevanskeligheder.

Har du spørgsmål om kursets faglige indhold eller henvendelser om andre læsefaglige problemstil-

linger før kurset kan du kontakte Friskolernes Hus på kursus@friskolerne.dk
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