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Retningslinjer for grundskoler

Retningslinjer, anbefalinger og restriktioner for grundskoler

Tidspunkt for retnings-  Retningslinjer, restriktioner og anbefalinger er gzeldende til og med den 17. ja-

linjernes, anbefalinger-  nuar 2021.

nes og restriktioners

udlgb

Skoler omfattet af ret- Alle folkeskoler, fri- og privatskoler, SFO, fritidshjem, klubtilbud og ung-

ningslinjerne, anbefa- domsskoler.

lingerne og restriktio-

nerne

Fremmede og nodpas- Regler:

ning Elever i grundskolen mé ikke modtages pa skolen eller i SFO, fritidshjem eller
klubtilbud og skal derfor modtage nodundervisning uden fysisk tilstedevae-
relse.

Folgende elever er dog undtaget og skal derfor fortsat modtages pa skolen og

i videst mulige udstrakning modtage almindelig undervisning:

1) Elever pi alle klassettin i specialskoler og specialklasser efter folkeskole-
loven, ungdomsskolens heltidsundervisning efter ungdomsskoleloven og
andre lignende tilbud.

2)  Elever, hvis dette er begrundet i helt szrlige sociale, padagogiske eller
behandlingsmeassige behov hos eleven, herunder begrundet i forholdene
i hjemmet.

3)  Elever, der er omfattet af krav om sprogprover, jf. folkeskoleloven § 11
a, hvis det vurderes, at eleven har saztlige behov, der nodvendiggor, at
skolen stadig modtager eleven til undervisning ved fysisk tilstedevarelse
pa skolen.

Hyvis det ikke er muligt inden for de galdende sundhedsfaglige anbefalinger og
restriktioner at give de pagzldende elever almindelig undervisning, overgas til
nedundervisning.

Kommunalbestyrelsen etablerer nedpasning til born og unge, der ikke ma
modtages i skole, SFO, fritidshjem og klubtilbud. Private tilbud stér til radig-
hed for kommunalbestyrelsen for nedpasning af de born, der er optaget i de
private tilbud.

Herudover kan fri- og privatskoler selv etablere nodpasning for deres egne
elever. Dette er dog frivilligt for den enkelte skole. Hvis skolen ikke tilbyder
nodpasning, vil dens elever vare omfattet af kommunalbestyrelsens nedpas-
ningsordning og de kritetier herfor, som kommunalbestyrelsen har fastlagt.
Hvis skolen ikke tilbyder nedpasning, skal skolen sta til radighed for kommu-
nalbestyrelsen for nedpasning af de af skolens elever, som kommunalbestyrel-
sen anviser til nedpasning.

Nodpasningen skal sa vidt muligt foreg i vante rammer og i ovrigt under-
stotte barnets eller den unges trivsel og tryghed. Kommunalbestyrelsen fast-
setter rammetrne for nedpasningen og herunder kritetier for udvalgelse af
born og unge, der tilbydes nedpasning. Rammerne offentliggores pa kommu-
nens hjemmeside. Kommunalbestyrelsens kriterierier for tilbud om nedpas-
ning skal omfatte:

1)  Born indskrevet i bornehaveklassen og 1.-4. klasse, hvis forzldre
er i beskaftigelse eller selvstandige erhvervsdrivende og enten
ikke er hjemsendt eller varetager beskaftigelsen eller erhvervet
hjemmefra.

£

\

—_—

BORNE- OG
UNDERVISNINGS-
MINISTERIET

Departementet
Afdelingen for Dagtilbud og
Grundskoler

Frederiksholms Kanal 25
1220 Kobenhavn K

TIf. nr.: 32 92 50 00
E-mail: uwwm@uvm.dk

www.uvm.dk
CVR nr.: 20453044

11. januar 2021
Sags nr.:21/00340



Restriktioner og anbe-
falinger for organiserin-
gen af undervisning og
andre aktiviteter

Regulering af undervis-
ning, herunder ngdun-
dervisning mv.

2)  Born og unge, der har serlige sociale, pedagogiske eller behand-
lingsmaessige behov, herunder begrundet i forhold i hjemmet.

Kan kommunalbestyrelsen pa grund af personale- eller kapacitetsmessige ud-
fordringer ikke stille det nedvendige antal pladser i nedpasning til ridighed,
skal kommunalbestytelsen prioritere born og unge omfattet af punkt 2 i oven-
stiende, og born under 10 ar, hvis forzldre varetager samfundskritiske funkti-
oner som ansatte i f.eks. zldre- og sundhedssektoren, sociale tilbud, sikring af
infrastruktur, politi, undervisning, pasning, den offentlige administration eller
transport- og forsyningsvitksomheder.. Kommunalbestyrelsen skal ved opse-
gende indsats sikre, at forzldrene, eller den, der faktisk sorger for barnet, sik-
rer, at barnet om nedvendigt deltager i nedpasning.

Regler:

Alle folkeskolens prover i proveterminen december-januar 2020/21 er aflyst
fra og med mandag den 21. december 2020. Aflysningen gzlder ogsi prover,
hvor proveforberedelsen er giet i gang (eksempelvis ved trekning af proveop-
lzeg), men hvor proven ikke er blevet afholdt og afsluttet inden den 21. decem-

ber 2020. Bekendtgorelsen kan ses her.

Der henvises for ydetligere information til spergsmal/svar pd

www.uvm.dk/corona.

Anbefalinger:

e Elever, der er i nodpasning i skoler og SFO m.v. er ikke omfattet af den
generelle anbefaling om at holde mindst 2 meters afstand, da anbefalingen
i praksis kan vaere svaer at folge — iszer for mindre born. Der opfordres dog
til, at anbefalingen om mindst 2 meters afstand folges i den stillesiddende
del af nedpasningen, fx i forbindelse med at eleverne modtager nodunder-
visning. Samtidig opfordres der til, at nedpasningen foregir i mindre og
faste grupper.

e Elever, som er undtaget for hjemsendelse, som fx elever pa specialskoler,
ungdomsskolernes heltidsundervisning samt andre elever med helt serlige
sociale, pedagogiske eller behandlingsmzessige behov, er ikke omfattet af
den generelle anbefaling om 2 meters afstand. Der opfordres i stedet til, at
clever modtager undervisning og har aktiviteter i mindre og faste grupper.

e Det anbefales, at spisning — i det omfang skolen er dben for elever — fore-
gar klassevist og ikke i faellesarealer.

e Det anbefales, at der er fokus pa dialog med udskolingsklasser om at vare
ung under covid-19, herunder om hvordan man kan skabe fzllesskaber
samtidig med, at anbefalinger og restriktioner overholdes.

e I det omfang skolen er dben for elever anbefales det, at der er skarpet op-
marksomhed pé ikke at mode op med symptomer pd sygdom samt pi
héindhygiejne, rengoring, afstand mv.

Regler:

Nar en skole overgir til nodundervisning finder reglerne om nedundervis-

ning, jf. dagtilbud- og nedundervisningsbekendtgorelsen, anvendelse.

Borne- og undervisningsministeren fritager alle skoler fra at indberette til Sty-
relsen for Undervisning og Kvalitet, nir de overgir til nodundervisning. Frita-
gelsen galder frem til og med den 17. januar 2021. Forste gang skoler, der
nodunderviser, igen skal indberette vil derfor vere senest den 5. februar 2021
for perioden fra den 18. januar til den 31. januar 2021.

Nodundervisning omfatter bade nedundervisning med fysisk tilstedevzarelse
pé skolen og nedundervisning uden fysisk tilstedevarelse pa skolen (dvs. fx
fjerundervisning eller virtuel undervisning hjemmefra) og en kombination
heraf.

Nodundervisningen skal i videst mulige omfang svare til den almindelige un-
dervisning og erstatter ifolge reglerne herom almindelig undervisning, uanset
om der er tale om nedundervisning med fysisk tilstedevzerelse eller uden fysisk
tilstedevarelse.

For elever, der ikke ma modtages pa skolen, kan nodundervisningen ifolge
reglerne herom gives i form af fjernundervisning og virtuel undervisning. Det
folger af reglerne om nedundervisning, at en saidan nedundervisning kan om-
fatte egen lering i hjemmet efter anvisning fra lereren ved brug af beger og
andre relevante undervisningsmidler, inklusive digitale. Undervisningen kan
efter reglerne ogsd indebere, at eleven fir hjemmeopgaver til digital aflevering
og cfterfolgende bedemmelse og evaluering fra underviseren.

Nodundervisning tilretteleegges efter den enkelte elevs behov i den udstrak-
ning, dette er praktisk muligt i den ekstraordinzre situation. Dette gzelder ser-
ligt elever med behov for specialundervisning og specialpadagogisk stotte, ele-
ver med satlige stottebehov samt tosprogede elever. Det gzelder ogsi andre
elever, hvis udvikling kraever en szrlig hensyntagen eller stotte.


https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2020/2056
http://www.uvm.dk/corona
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2020/629

Elevers deltagelse i un-
dervisning, herunder
ngdundervisning

Generelle sundhedsfag-
lige anbefalinger

Skoler, der ikke som udgangspunkt er overgiet til nedundervisning som folge
af overholdelse af foranstaltninger eller sundhedsfaglige anbefalinger mod co-
vid-19, skal overga til nodundervisning, hvis lererfravaer og/eller elevfravar er
sd omfattende (fx pga. sygdomsudbrud med covid-19 og deraf folgende hjem-
sender mv.), at normal undervisning ikke kan gennemfores.

Opfordringen til at gennemfore undervisning og aktiviteter i mindre, faste
grupper for elever, som er undtaget for hjemsendelse (jf. ovenfor om Restrikti-
oner og anbefalinger for organiseringen af undervisning og andre aktiviteter), kan lokalt —
alt efter fysiske rammer, lokaleforhold, indretning mv. — medfore behov for at
overga til nodundervisning.

Nar perioden med nedundervisning ophorer, er der ikke pligt til at give erstat-
ningsundervisning for evt. tabt undervisning i nedundervisningspetioden.
Skolens leder kan dog vurdere, om der for en eller flere elever undtagelsesvist
er behov for at give supplerende undervisning eller anden faglig stotte.

I forhold til kravene til undervisningens samlede varighed i et skolear indgér
skemalagte timer, som skolen ellers havde planlagt at give i perioden med
nodundervisning. Dette gzelder ogsi i tilflde af, at ikke alle disse timer afhol-
des under ngdundervisningen. Det galder endvidere uanset, om der er tale
om nedundervisning med eller uden elevernes fysiske fremmode pa skolen.
Anbefalinger:

Pa EMU — Danmarks leeringsportal findes der gode rad til undervisningen.

Regler:

For alle skoler gzlder folgende:

e Alle elever skal deltage i undervisningen, herunder noedundervisning. Det
gzlder, uanset om undervisningen/nedundervisningen foregir med eller
uden fysisk tilstedevarelse pa skolen.

e For elever, der fortsat skal mode frem til fysisk undervisning, gzlder det,
at en sidan elev, safremt det konkret og individuelt er vurderet, at den pa-
galdende alligevel ikke skal mode frem til fysisk undervisning, men skal
blive hjemme, skal modtage nodundervisning. Det gzlder fx elever, der er
hjemsendt med symptomer pi covid-19, afventer testsvar, er vurderet som
nzr kontakt eller andre elever, hvor szrlige forhold gor sig gzldende.

Sarligt om fravaer:

e  Med hensyn til registrering af fravaer fra nodundervisning gzlder, at grund-
skoler selv skal tilrettelegge denne. Skolen skal herved tage hensyn til be-
hovet for, at eleverne under den ekstraordinzre situation opfylder deres
pligt til at deltage aktivt i nodundervisningen, navnlig elever, der i denne
situation er serligt udsatte.

Sarligt om fravar pa folkeskoleomradet:

e Herudover gelder for folkeskoler, at skolen skal registrere elevers fravaer
fra den almindelige undervisning, fx for elever der er undtaget fra nedluk-
ningen. Fravar kan enten vaere ulovligt fraveer eller lovligt fraveer. Lovligt
fravaer kan veere enten sygefravear eller ekstraordinzr frihed efter aftale
med skolelederen.

e Sygefravar omfatter almindelig syedom, herunder psykiske lidelser sasom
angst.

e Sygefraveer kan ogsd vaere, hvis barnet eller en 1 barnets husstand er i oget
risiko for et alvorligt forlob med covid-19. I sidanne tilfxlde er det muligt
for barnet at blive hjemme og modtage nodundervisning. Skolelederen kan
kreve legeattest for sygefravaer.

e Forazldre har mulighed for at anmode skolelederen om ekstraordinr fri-
hed. Hvis dette bevilges, vil foraldre selv skulle forestd undervisningen af
barnet.

e Skolelederen skal underrette kommunalbestyrelsen om ulovligt fravaer pa
15 pet. eller detover i et kvartal, hvorefter kommunalbestyrelsen kan traeffe
afgorelse om, at borne- og ungeydelsen ikke udbetales i et kvartal.

e En clev vil blive registreret som ulovligt fravarende, hvis forzldrene val-
ger at holde eleven hjemme, eller eleven valger at blive hjemme, pé trods
af at skolen efter dialog med foraldre/clev og elevens laege har vurderet, at
eleven skal mode fysisk frem pa skolen. Skolen skal i den situation ikke
give eleven nodundervisning.

I det omfang skolen og institutionen er dben for elever opfordres de til at have

skaerpet opmarksomhed pa grundelementer i forebyggelse af smittespredning,

der i prioriteret reekkefolge er folgende:

1. Isolation af smittede personer, med fokus pa selvisolation og test ved
symptomer, samt pa opspoting af nare kontakter til smittede.

2. Hygiejne med fokus pa hosteetikette, hindhygiejne samt reduktion og
rengoring af kontaktpunkter.

3. Reduktion af tzet kontakt mellem mennesker, sarligt ansigt-til-ansigt
kontakt, med fokus pa afstand, antal, hyppighed, varighed, luftskifte og
brug af barrierer.


https://emu.dk/

Handtering af smittetil-
feelde

Anbefalinger om hygi-
ejne og rengoring

Sundhedsfaglige anbe-
falinger ift. undervis-
ning og andre aktivite-
ter

Det anbefales, at skolen — i det omfang den er dben for elever — har szrligt
petsonale til at italesette og medvirke til at opretholde smitteforbyggende for-
anstaltninger. Det er den enkelte skole, der vurderer behovet for szrligt op-
synspersonale, og som traffer beslutning om at tilrettelegge sidant opsyn.

Der henvises desuden til:

o Sundhedsstyrelsens COVID-19: Forebyggelse af smittespredning

o Sundhedsstyrelsens 'Forebvggelsespakke om hygiejne', 2018
Anbefaling:
I det omfang skolen er aben for elever, bor ledelsen ved handtering af smitte-
tilfelde orientere sig i Sundhedsstyrelsens vejledning 'Forholdstegler ved til-
faelde af COVID-19 i dagtilbud, skoler, ungdoms- og voksenuddannelser'.

I det omfang skolen er dben for elever, er der folgende anbefalinger:

Anbefalinger om handhygiejne:

e Der foretages hyppig hiandhygiejne, som tilpasses situationer for ek-
sempel ved ankomst til og afgang fra skole, mellem forskellige opgaver
og aktiviteter, for spisning, efter toiletbesog og efter host/nys i hander
eller engangslommetorklede.

e Haindvask og hinddesinfektion er ligevaerdige, dog foretages hdndvask
altid ved synligt snavs pa hander, ved fugtige hender, efter toiletbesog
og for handtering af madvarer.

e Sma born hjzlpes med god handhygiejne, med opmaerksomhed pa
korrekt hindvasketeknik og pleje af hander for at forebygge handek-
sem. Hyppig brug af uparfumeret fed fugtichedscreme (40 - 70 %) an-
befales. Hainddesinfektion kan anvendes til born, men opbevares for-
svarligt og utilgengeligt for mindre born og anvendes med assistance
fra en voksen.

e Der anvendes ikke falles hindklaeder eller falles sebestykker, og der
anvendes fortrinsvis flydende szbe og engangshindkleder.

Anbefalinger vedr. rengering:

e Der bor lokalt afsattes de nedvendige ressourcer for at efterleve ne-
denstiende retningslinjer for rengoring.

e Skolen identificerer og markerer evt. flles kontaktpunkter, fx dor-
handtag og trykknapper.

e Der sikres hyppig og gentagen rengering minimum en gang dagligt af
kontaktflader i lokaler og situationer med mange besogende og/eller
mange beroringer. Kontaktpunkter kan for eksempel vare handtag,
gelendre, kontakter, trykknapper, tastaturer, mus, bordkanter, udstyr,
redskaber, vandhanert, toiletter mv.

e Skraldespande i klasselokaler og pa toiletter temmes helt, og altid in-
den de er helt fyldt.

I det omfang skolen eller institutionen er dben for elever, er der folgende an-
befalinger:

e Larerne og padagogerne bor have ekstra opmearksomhed pé god
handhygiejne, nar de skifter klasse.

e Personale bor si vidt muligt holde minimum 2 meters afstand til kolle-
gaer og til forste rakke af elever ved tavleundervisning.

e Ved sang, rab m.m., hvor der kan veere oget risiko for drabesmitte an-
befales det, at bade personale og elever bor holde 2 meters afstand.

e Der bor tages sarligt hensyn til personale, der kan vere i oget risiko
for alvorligt fotlob med COVID-19, i tilretteleggelse af den enkeltes
arbejde og fx indretning af arbejdspladsen.


https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2020/COVID-19-Forebyggelse-af-smittespredning
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2018/forebyggelsespakke-hygiejne
https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2020/Info-om-forholdsregler-ved-tilfaelde-af-COVID-19-i-skoler-dagtilbud-og-andre-tilbud-til-boern-og-unge
https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2020/Info-om-forholdsregler-ved-tilfaelde-af-COVID-19-i-skoler-dagtilbud-og-andre-tilbud-til-boern-og-unge

